
Montage:
1.	 Die Wald-Dusche wird einfach zwischen Armatur und Brauseschlauch Ihrer Dusche installiert. Bauliche 
	 Veränderungen sind nicht notwendig.
2.	 Um eine komfortable Bedienung zu garantieren, sollten Sie sich allerdings über ausreichende Platzverhältnisse in 
	 Ihrer Dusche (siehe Abbildung) und einen festen Sitz der Armatur vergewissern. Für Schäden, die durch unzureichend  
	 befestigte Armaturen entstehen, wird keine Haftung übernommen.
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3.	 Der Deckel sollte zu jener Seite geöffnet werden, die am meisten Platz bietet. (siehe Hinweis zur Montage)
4.	 Zur Montage lösen Sie den Brauseschlauch von Ihrer Armatur und schrauben das Gehäuse der Walddusche an. 
	 Dichtung liegt bei.
5.	 Den Brauseschlauch samt Dichtung schrauben Sie nun am unteren Ende des Gehäuses wieder an.
6.	 Die mitgelieferte Abdeckung kann einfach durch gerades aufschieben oder abziehen montiert und entfernt werden. 
	 Tipp: Die hinten angebrachten Griffmulden erleichtern das Abziehen.   
	 Falls Sie Probleme bei der Montage haben, ist Ihnen Ihr Installateur gerne behilflich.

Hinweis zur Montage:  
Die Walddusche ist werkseitig mit einem Rückschlag im oberen Zulaufbereich ausgestattet. Dieses Bauteil verhindert das 
unbeabsichtigte Füllen des Innenbehälters bei Betätigung des Umschaltventils. 
 
Anschlussvariante mit Wasserzufuhr von unten:  
Sofern die Walddusche nicht direkt an der Duscharmatur, sondern alternativ über die untere Seite mit Wasser versorgt wird, 
ist ein einfacher Umbau erforderlich. In dieser Einbausituation würde der serienmäßig verbaute Rückschlag den Wasser-
fluss blockieren, da es sich entgegen der vorgesehenen Durchflussrichtung schließen kann. Dies kann im Betrieb zu einem 
lokalen Druckaufbau im Gehäuse führen und die Funktion sowie die Integrität des Geräts beeinträchtigen. 
 
Umrüstung: 
Für den Betrieb mit Wasseranschluss von unten ist der Rückschlag entsprechend umzusetzen. Dies erfolgt durch Tauschen 
der beiden Halterungen für das Kiefernkernholzpaket, da diese baugleich ausgeführt sind: 
 
1.	 Lösen Sie die beiden Hutmuttern im oberen und unteren Bereich des Gehäuses. 
2.	 Entnehmen Sie die Halterungen für das Kiefernkernholzpaket. 
3.	 Vertauschen Sie die obere und untere Halterung miteinander. 
4.	 Setzen Sie die Bauteile wieder ein und ziehen Sie die Hutmuttern fest. 
 
Nach dem Tausch befindet sich das Rückschlagventil auf der dem Wasserzulauf zugewandten Seite, sodass ein  
ordnungsgemäßer Durchfluss gewährleistet ist.
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Bedienungsanleitung Wilms Wald-Dusche



Bedienung:
1.	 Zum Wechsel des Kiefernkernholzpaketes ziehen Sie die Abdeckung vom Gehäuse.
2.	 Öffnen Sie den Deckel, indem Sie den Spannhebel lösen.  
	 Tipp: Um das herausziehen des Kernkolzpaketes zu erleichtern, besitzt dieses eine Griffkante.
3.	 Beim Schließen des Deckels und Herunterdrücken des Spannhebels bitte das Gehäuse mit der freien Hand abstützen, 
	 um die Armatur nicht unnötig zu belasten. Achten Sie darauf, dass nichts eingeklemmt wird.

      

4.	 Bringen Sie die Abdeckung wieder an. Die Walddusche nicht ohne Abdeckung betreiben.
5.	 Die Aktivierung der Walddusche geschieht durch den seitlichen, grünen Drehknopf. Steht dieser senkrecht, ist die 
	 Waldduschfunktion inaktiv. Sie duschen normal.
6.	 Drehen Sie den Drehknopf in die waagerechte Position, aktiveren Sie die Waldduschfunktion. 
	 Tipp: Bei schnellem drehen wird das Wasser zunächst kälter. Langsames drehen des Drehknopfes = 		
	 weniger kaltes Wasser.  
7.	 Auch bei nicht aktivierter Walddusche können kleine Mengen der Kernholzinhaltsstoffe an das Wasser abgegeben 
	 werden, sofern ein Kernholzpaktet eingelegt wurde. 
8.	 Bei längerer Nichtbenutzung empfehlen wir das Paket zu entfernen. 

Wartung:
Für den Fall, dass der Deckel nicht mehr richtig abdichtet, kann dieser an der Oberseite am Bügel des Spannhebels und an 
der Unterseite am Scharnier nachgestellt werden. Hierdurch wird auch der Kraftaufwand beim Schließen beeinflusst. 

Tipps für den Gebrauch:
	• Den größten Nutzen durch die wohltuenden Inhaltsstoffe des Kiefernkernholzes haben Sie, wenn Sie die Wald-Dusche 	

	 am Ende des Duschvorganges für ca. 1 Minute bei warmem Wasser aktivieren. Dies reicht aus, um Ihre Haut optimal zu 	
	 pflegen. Das Kernholzpaket reicht bei derartiger Benutzung für ca. 30- 40 Duschvorgänge.
	• Bei Erkältungen und dergleichen, können Sie die Waldduschfunktion auch für längere Zeit nutzen.
	• Ob das Kernholzpaket ausgelaugt ist, können Sie anhand des Ausbleibens des Kieferngeruchs beim Umschalten von 		

	 normalem Wasser auf Waldduschfunktion feststellen. 
	• Durch Einbau der Wald-Dusche läuft das Wasser minimal nach (dies ist normal). Warten Sie daher nach verändern der 		

	 Temperatur oder der Wassermenge kurz ab, da sich der neue Zustand leicht zeitverzögert einstellt.
	• Entsorgung: Aufgebrauchte Kernholzpakete können Sie unbedenklich im normalen Hausmüll entsorgen.
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